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TAR
Addysg Gychwynnol i Athrawon 
Yn yr Ysgol Addysg mae ein rhaglen TAR newydd yn 
cynnig dau lwybr tuag at Statws Athro Cymwysedig 
(SAC). Rydym wedi datblygu rhaglen arloesol, 
integredig sy’n ymateb i anghenion addysgu athrawon 
yn yr 21ain ganrif. Bydd y cwrs hwn yn eich hyfforddi 
i addysgu yn y sectorau cynradd ac uwchradd. Mae’r 
pwyslais hwn ar addysgu ar draws y cyfnodau yn unol 
â Chenhadaeth Genedlaethol Llywodraeth Cymru 
a’r Cwricwlwm i Gymru, yn ogystal â thwf cynyddol 
ysgolion pob oed.

Yn ogystal ag Addysg Gychwynnol i Athrawon 
Cynradd, mae’r Ysgol yn cynnig Addysg Gychwynnol i 
Athrawon Uwchradd yn y pynciau canlynol: Bioleg gyda 
Gwyddoniaeth Gytbwys, Cemeg gyda Gwyddoniaeth 
Gytbwys, Ffiseg gyda Gwyddoniaeth Gytbwys, Drama, 
Saesneg, Daearyddiaeth, Hanes, Mathemateg, Ieithoedd 
Modern (Ffrangeg a Sbaeneg) a’r Gymraeg.

Gan ein bod yn sefydliad dwyieithog, gallwch astudio’r 
holl bynciau hyn trwy gyfrwng y Gymraeg hefyd. Bydd 
hyn yn eich rhoi mewn sefyllfa i wneud cais am grant 
cymhelliant cyfrwng Cymraeg y llywodraeth.

I gael rhagor o wybodaeth am sut i ymgeisio, gweler ein 
tudalennau 'Sut i wneud cais' neu ewch i’n gwefan.

Pam hyfforddi yn Aberystwyth?
• Mae ein cwrs Addysg Gychwynnol i Athrawon (TAR) 

yn eich galluogi i brofi hyfforddiant athrawon mewn 
ysgolion Cynradd, Uwchradd 3-19 a 3-19.

• Byddwn yn cynnig llety yn y Brifysgol am ddim 
ar gyfer yr wyth wythnos y disgwylir i chi fod ar 
y campws (trwy gydol yr amser y byddwch yn y 
Brifysgol), a chewch ddefnyddio’r holl adnoddau 
(Undeb y Myfyrwyr, Llyfrgell, aelodaeth Blatinwm o’r 
Gampfa am ddim).

• Cewch eich dysgu a’ch mentora gan ymarferwyr â 
phrofiad, gwybodaeth a sgiliau helaeth.

• Mae gennym bartneriaeth ag ysgolion Cynradd ac 
Uwchradd ar draws canolbarth a gogledd Cymru 
(ewch i’n gwefan am restr lawn).

• Os nad oes gennych y graddau y gofynnwn 
amdanynt mewn TGAU Mathemateg, Gwyddoniaeth, 
Cymraeg neu Saesneg, gallwch ddilyn rhaglen 
Cyfwerthedd yn y Brifysgol.

Bwrsariaethau ar gyfer Addysg Gychwynnol i Athrawon
Mae'r cynllun cymhelliant ar gyfer pynciau â 
blaenoriaeth yn cynnig cymorth ar gyfer hyfforddi’r 
athrawon hynny y ceir y galw mwyaf amdanynt yn 
ysgolion Cymru. Gall pob myfyriwr TAR Uwchradd 
yn Aberystwyth sy’n astudio TAR Bioleg, Cemeg, 
Mathemateg, Ieithoedd Modern, Ffiseg neu’r Gymraeg, 
ac sydd wedi ennill 2.2 neu ddosbarth uwch na hynny 
mewn gradd flaenorol, gael taliad cymhelliant o 
£15,000.

Strwythur y cwrs
Bydd y cwrs fel arfer yn rhedeg rhwng mis Medi a 
diwedd Mehefin. Byddwch ar leoliad mewn ysgolion 
am 26 wythnos. Gydag arweiniad gan diwtoriaid y 
Brifysgol a mentoriaid ysgol sydd wedi eu hyfforddi, 
bydd hyn yn cynnwys addysgu yn y dosbarth a 
gwahanol weithgareddau yn yr ysgol. Yn ystod eich 
wyth wythnos bloc prifysgol rydych yn mynychu’r 
rhan o’ch cwrs a ddysgir yn y Brifysgol. Y Brifysgol 
ynghyd ag ysgolion arweiniol y bartneriaeth fydd yn 
trefnu eich lleoliad ysgol.

Yn ystod eich lleoliad ysgol cewch gyfle i addysgu, 
cynllunio eich gwersi ac mewn rhai achosion i gymryd 
rhan yn y gofal bugeiliol sydd bellach yn rhan o fod 
yn athro, ymysg dyletswyddau eraill. Mae’r rhan fwyaf 
o’n myfyrwyr sy’n dychwelyd o brofiad mewn ysgol 
wedi gwirioneddol fwynhau, ac yn dweud eu bod wedi 
teimlo’n rhan o’r ysgol.

Asesiad
Bydd sawl ffurf o asesu athrawon dan hyfforddiant, 
gan gynnwys traethodau, ysgrifennu adfyfyriol, 
cyflwyniadau, cynlluniau gwersi, a phrosiect ymchwil 
gweithredol. Nid oes arholiadau ffurfiol. Mae asesiad 
o’r ymarfer dysgu yn digwydd trwy gydol y tri lleoliad 
ac yn barhaus.

Rhaglenni cyfwerthedd
Bydd ymgeiswyr TGAU nad ydynt yn bodloni’r 
gofynion ar gyfer TGAU Saesneg, Cymraeg, 
Mathemateg a Gwyddoniaeth yn cael cynnig cyfle i 
ddilyn rhaglen cyfwerthedd. Lluniwyd y rhaglenni hyn 
er mwyn bodloni gofynion gradd TGAU er mwyn cael 
mynediad i gyrsiau Addysg Gychwynnol i Athrawon 
Prifysgol Aberystwyth yn unig.

Themâu traws-gwricwlaidd
Mae pob athro/athrawes yn gyfrifol am addysgu tair 
thema draws-gwricwlaidd, sef llythrennedd, rhifedd, a 
chymhwysedd digidol yng nghyd-destun eu pwnc eu 
hunain. Cefnogir myfyrwyr wrth gynllunio darpariaeth 
llythrennedd, rhifedd a chymhwysedd digidol yng 
nghyd-destun eu gwersi eu hunain.

Astudio trwy gyfrwng y Gymraeg
Gan ein bod yn sefydliad ddwyieithog, gallwch 
astudio’r holl bynciau hyn trwy gyfrwng y Gymraeg 
hefyd. Am ragor o wybodaeth ewch i’n gwefan.
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Cynradd (3-11 oed) ar gael drwy’r 
Gymraeg 100%

Cymraeg

TAR (Cynradd)
Nod y cwrs TAR Cynradd yw rhoi i athrawon dan 
hyfforddiant y sgiliau proffesiynol y bydd arnynt eu hangen i 
ddod yn athrawon llwyddiannus sy’n gallu ennyn diddordeb 
pob dysgwr ac arwain dysgu ledled yr ystod oedran mewn 
ysgolion cynradd. Byddwch yn meithrin dealltwriaeth o 
ddatblygiad a dysgu plant ar hyd y cyfnod Sylfaen ac 
ystod oedran uwch disgyblion cynradd. Gan weithio ym 
mhob Maes Dysgu a Phrofiad, byddwch yn gweithio gydag 
ymarferwyr medrus a phrofiadol a byddwch yn cael eich 
hyfforddi i ddysgu dysgwyr uchelgeisiol a galluog sy'n llawn 
gwybodaeth ac yn hyderus am y byd y tu hwnt i'r ysgol. Mae 
hwn yn gwrs arloesol, a fydd yn rhoi gwell dealltwriaeth i 
chi o ddilyniant disgyblion i gamau nesaf eu haddysg drwy 
gyfrwng profiadau penodol o gyfnodau addysg eraill. 

Gan weithio ar draws pob Maes Dysgu a Phrofiad, byddwch yn gweithio 
gydag ymarferwyr medrus a phrofiadol i ddysgu sut mae addysgu dysgwyr 
uchelgeisiol, medrus a hyderus sy’n wybodus a hyderus am y byd y tu hwnt 
i’r ysgol. Mae hwn yn gwrs arloesol a fydd yn rhoi dealltwriaeth gyfoethog 
i chi o ddilyniant disgyblion i gyfnodau nesaf eu haddysg wrth i chi 
ymwneud â phrofiadau penodol mewn cyfnodau eraill o addysg.

Ar y cyd â’ch cyd-athrawon dan hyfforddiant sy’n dilyn y cwrs cynradd 
a chyrsiau uwchradd eraill, byddwch yn astudio egwyddorion addysgeg 
effeithiol, asesu, cynllunio gwersi a chynllunio cwricwlwm. Byddwch 
yn cymryd rhan weithredol mewn dysgu, cyfrannu at seminarau, 
cyflwyniadau ac yn rhoi ystyriaeth feirniadol i ymchwil. Yn ystod y 
cyfnodau yn y Brifysgol, byddwch yn cynllunio ac yn cyflwyno micro-
wersi er mwyn paratoi at elfen ymarferol y cwrs. Byddwch yn astudio 
holl ystod y cwricwlwm cynradd gyda chyfle i ganolbwyntio ar feysydd a 
chyfnodau arbenigol naill ai yn y Cyfnod Sylfaen neu’r Cynradd Uwch. 
Byddwch hefyd yn cwblhau project ymchwil gweithredol er mwyn 
datblygu elfen ar eich ymarfer a chychwyn eich gyrfa fel athro/athrawes 
sy’n hyddysg mewn ymchwil.

Yn ogystal â lleoliadau arbenigol mewn ysgolion cynradd, cewch brofiad 
o leoliad byr mewn ysgol uwchradd gydag athrawon cynradd sydd â 
sgiliau arbennig. 

Bioleg gyda 
Gwyddoniaeth 
Gytbwys ar gael drwy’r 

Gymraeg 100%
Cymraeg   

TAR (Uwchradd)
Mae Bioleg yn un o’r gwyddorau naturiol, 
a’i diben yw astudio pethau byw. Mewn byd 
sy'n esblygu, mae’n hanfodol i bawb ddeall 
Bioleg. 

Ym Mhrifysgol Aberystwyth, bydd ein gradd TAR 
Bioleg gyda Gwyddoniaeth Gytbwys yn rhoi'r 
sgiliau proffesiynol i athrawon y dyfodol ddatblygu 
dealltwriaeth dysgwyr o Fioleg a sut y’i defnyddir. 
Bydd myfyrwyr ar y cwrs hwn yn cael eu hyfforddi i 
fynd ati i ddysgu dysgwyr uchelgeisiol a galluog sy'n 
llawn gwybodaeth ac yn hyderus am y byd y tu hwnt 
i'r ysgol.  

Byddwch yn astudio’r cwricwlwm Bioleg o fewn y 
Maes Dysgu a Phrofiad Gwyddoniaeth a Thechnoleg 
a byddwch yn cydweithio â myfyrwyr o feysydd 
pynciol eraill i ddatblygu eich arferion tra’n gweithio 
ar draws y cwricwlwm. Byddwch yn canolbwyntio ar 
ddysgu Bioleg yn rhan o'r TGAU sengl a dwbl ac UG/
Safon Uwch Bioleg. Mae pob myfyriwr yn derbyn 
hyfforddiant i ddysgu Gwyddoniaeth Gytbwys i 
ddisgyblion CA3.

Yn ogystal â lleoliadau arbenigol mewn ysgolion 
uwchradd, cewch brofiad o leoliad byr mewn ysgol 
gynradd gydag athrawon cynradd medrus. Byddwch 
hefyd yn cwblhau prosiect ymchwil gweithredol er 
mwyn datblygu elfen ar eich ymarfer a chychwyn eich 
gyrfa fel athrawon sy’n hyddysg mewn ymchwil. 

Cemeg gyda 
Gwyddoniaeth 
Gytbwys ar gael drwy’r 

Gymraeg 100%
Cymraeg   

TAR (Uwchradd)
Cemeg yw'r astudiaeth wyddonol o 
briodweddau ac ymddygiad mater. Yn y 
gwyddorau naturiol, mae hynny'n cwmpasu’r 
elfennau sy'n creu mater a chyfansoddion 
atomau, moleciwlau ac ïonau: eu 
cyfansoddiad, eu strwythur, eu priodweddau, 
eu hymddygiad a'r newidiadau ynddynt wrth 
iddynt adweithio â sylweddau eraill.

Ym Mhrifysgol Aberystwyth, bydd ein gradd TAR 
Cemeg gyda Gwyddoniaeth Gytbwys yn rhoi'r 
sgiliau proffesiynol i athrawon y dyfodol ddatblygu 
dealltwriaeth dysgwyr o Gemeg a sut y’i defnyddir.

Byddwch yn astudio’r cwricwlwm Cemeg o fewn y 
Maes Dysgu a Phrofiad Gwyddoniaeth a Thechnoleg a 
byddwch yn cydweithio â myfyrwyr o feysydd pynciol 
eraill i ddatblygu eich arferion tra’n gweithio ar draws y 
cwricwlwm. Byddwch yn canolbwyntio ar ddysgu Cemeg 
yn rhan o'r TGAU sengl a dwbl ac UG/Safon Uwch 
Cemeg. Mae pob myfyriwr yn derbyn hyfforddiant i 
ddysgu Gwyddoniaeth Gytbwys i ddisgyblion CA3. 

Yn ogystal â lleoliadau arbenigol mewn ysgolion 
uwchradd, cewch brofiad o leoliad byr mewn ysgol 
gynradd gydag athrawon cynradd sydd â sgiliau 
arbennig. Byddwch hefyd yn cwblhau prosiect 
ymchwil gweithredol er mwyn datblygu elfen ar eich 
ymarfer a chychwyn eich gyrfa fel athrawon sy’n 
hyddysg mewn ymchwil.

Ffeithiau allweddol

 Math o radd: TAR

 Cod y cwrs: 3DHL

 Hyd: 1 flwyddyn (amser llawn)

 Gofynion mynediad: Gradd 
Baglor (Anrhydedd) neu gyfatebol. 
Bydd hefyd angen TGAU gradd B 
neu'n uwch mewn Mathemateg, 
a Saesneg neu Gymraeg (iaith 
gyntaf), ac C yn un o'r gwyddorau.

Ffeithiau allweddol

 Math o radd: TAR

 Cod y cwrs: 3DGQ

 Hyd: 1 flwyddyn (amser llawn)

 Gofynion mynediad: Gradd Baglor (Anrhydedd) neu 
gyfatebol, gydag o leiaf 50% ohono yn berthnasol i Fioleg. 
Bydd hefyd angen TGAU gradd B neu'n uwch mewn 
Mathemateg, a Saesneg neu Gymraeg (iaith gyntaf).

Ffeithiau allweddol

 Math o radd: TAR

 Cod y cwrs: 3DGS

 Hyd: 1 flwyddyn (amser llawn)

 Gofynion mynediad: Gradd Baglor (Anrhydedd) neu 
gyfatebol, gydag o leiaf 50% ohono yn berthnasol i 
Gemeg. Bydd hefyd angen TGAU gradd B neu'n uwch 
mewn Mathemateg, a Saesneg neu Gymraeg (iaith gyntaf).
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Drama ar gael drwy’r 
Gymraeg 100%

Cymraeg   
TAR (Uwchradd)
Mae Drama yn mynegi profiadau pobl 
drwy ganolbwyntio ar rôl, digwyddiadau a 
thensiwn, a chyflwyno hynny mewn amser a 
lle. Fel athro Drama, eich swyddogaeth chi 
yw dysgu myfyrwyr i strwythuro'r elfennau 
hyn a defnyddio confensiynau, technegau 
a thechnolegau dramatig i greu bydoedd 
dychmygol. Gan weithio o fewn Maes Dysgu 
a Phrofiad y Celfyddydau Mynegiannol, 
byddwch yn cael eich hyfforddi i ddysgu 
myfyrwyr uchelgeisiol, galluog a chreadigol 
sy'n barod i ddysgu a defnyddio’r wybodaeth 
y byddant wedi ei magu i fyw bywydau llawn 
boddhad. 

Byddwch yn astudio'r cwricwlwm Drama o fewn 
Maes Dysgu a Phrofiad y Celfyddydau Mynegiannol, 
a byddwch yn cydweithio â myfyrwyr o feysydd 
pynciol eraill i ddatblygu eich arferion tra’n gweithio 
ar draws y cwricwlwm. Byddwch yn canolbwyntio ar 
ddysgu sesiynau ymarferol, dyfeisgar ac yn seiliedig 
ar destunau i holl ystod oed uwchradd, gan gynnwys 
manylebau TGAU ac UG/Safon Uwch Drama a'r 
Celfyddydau Perfformio. 

Yn ogystal â lleoliadau arbenigol mewn ysgolion 
uwchradd, cewch brofiad o leoliad byr mewn ysgol 
gynradd gydag athrawon cynradd medrus. Byddwch 
hefyd yn cwblhau prosiect ymchwil gweithredol er 
mwyn datblygu elfen ar eich ymarfer a chychwyn eich 
gyrfa fel athrawon sy’n hyddysg mewn ymchwil.

Cymraeg ar gael drwy’r 
Gymraeg 100%

Cymraeg   
TAR (Uwchradd)
Bwriad y cwrs Cymraeg yw eich galluogi 
i ddatblygu'r sgiliau proffesiynol y bydd 
eu hangen arnoch i fod yn athrawon 
llwyddiannus sy'n gallu cymell dysgwyr i 
ymateb yn feirniadol ac yn greadigol i iaith a 
llenyddiaeth. Y nod yw meithrin disgyblion i 
ddod yn siaradwyr hyderus mewn amrywiol 
gyweiriau, yn ddarllenwyr brwd ac yn 
ysgrifennwyr hyderus a fydd yn gallu mynegi 
eu hunain yn glir a chroyw.

Byddwch yn astudio cwricwlwm y Gymraeg o fewn y 
Maes Dysgu a Phrofiad Ieithoedd, Dysgu a Chyfathrebu. 
Trwy gydweithio â myfyrwyr mewn meysydd pynciol 
eraill ar draws y cwricwlwm, byddwch yn datblygu 
dealltwriaeth fanwl o bryd a ble mae gweithgareddau 
arbennig yn addas er mwyn sicrhau dysgu effeithiol.

Bydd y cwrs yn canolbwyntio ar ddysgu’r Gymraeg i 
holl ystod oed uwchradd, gan gynnwys manylebau 
Cymraeg TGAU ac UG/Safon Uwch yn y Gymraeg (iaith 
gyntaf) neu Cymraeg Ail Iaith. 

Yn ogystal â lleoliadau arbenigol mewn ysgolion 
uwchradd, cewch brofiad o leoliad byr mewn ysgol 
gynradd gydag athrawon cynradd medrus. Byddwch 
hefyd yn cwblhau prosiect ymchwil gweithredol er 
mwyn datblygu elfen ar eich ymarfer a chychwyn eich 
gyrfa fel athro/athrawes sy’n hyddysg mewn ymchwil.

Ffiseg gyda 
Gwyddoniaeth 
Gytbwys ar gael drwy’r 

Gymraeg 100%
Cymraeg   

TAR (Uwchradd)
Ffiseg yw'r wyddor naturiol sy'n astudio 
mater, ei gyfansoddion sylfaenol, ei fudiant 
a'i ymddygiad drwy ofod ac amser, ynghyd 
ag endidau cysylltiedig egni a grym. Ffiseg 
yw un o'r disgyblaethau gwyddonol mwyaf 
sylfaenol, a'i phrif nod yw deall sut mae'r 
bydysawd yn ymddwyn.

Ym Mhrifysgol Aberystwyth, bydd ein gradd TAR 
Ffiseg gyda Gwyddoniaeth Gytbwys yn rhoi'r 
sgiliau proffesiynol i athrawon y dyfodol ddatblygu 
dealltwriaeth dysgwyr o Ffiseg a sut y’i defnyddir. Bydd 
myfyrwyr ar y cwrs hwn yn cael eu hyfforddi i fynd 
ati i ddysgu dysgwyr uchelgeisiol a galluog sy'n llawn 
gwybodaeth ac yn hyderus am y byd y tu hwnt i'r ysgol. 

Byddwch yn astudio’r cwricwlwm Ffiseg o fewn y 
Maes Dysgu a Phrofiad Gwyddoniaeth a Thechnoleg a 
byddwch yn cydweithio â myfyrwyr o feysydd pynciol 
eraill i ddatblygu eich arferion tra’n gweithio ar draws y 
cwricwlwm. Byddwch yn canolbwyntio ar ddysgu Ffiseg 
yn rhan o TGAU sengl a dwbl ac UG/Safon Uwch Ffiseg. 
Mae pob myfyriwr yn derbyn hyfforddiant i ddysgu 
Gwyddoniaeth Gytbwys i ddisgyblion CA3.

Yn ogystal â lleoliadau arbenigol mewn ysgolion 
uwchradd, cewch brofiad o leoliad byr mewn ysgol 
gynradd gydag athrawon cynradd medrus. Byddwch 
hefyd yn cwblhau prosiect ymchwil gweithredol er 
mwyn datblygu elfen ar eich ymarfer a chychwyn eich 
gyrfa fel athrawon sy’n hyddysg mewn ymchwil.

Daearyddiaeth ar gael drwy’r 
Gymraeg 100%

Cymraeg

TAR (Uwchradd)
Daearyddiaeth yw’r astudiaeth o leoedd a'r 
berthynas rhwng pobl a'u hamgylcheddau. 
Mae daearyddwyr yn archwilio priodweddau 
ffisegol wyneb y Ddaear a'r cymdeithasau 
dynol sydd wedi'u gwasgaru ar ei thraws. 
Fel athro Daearyddiaeth, byddwch yn 
ysbrydoli ymdeimlad o syndod, rhyfeddod 
a diddordeb ynglŷn â’r byd ac yn 
defnyddio eich profiadau eich hun i wneud 
Daearyddiaeth yn berthnasol ac yn ystyrlon 
i’r bobl ifanc yn eich ystafell ddosbarth. 

Ym Mhrifysgol Aberystwyth, bydd ein gradd TAR 
Daearyddiaeth yn rhoi'r sgiliau proffesiynol i athrawon 
y dyfodol ddatblygu dealltwriaeth dysgwyr o 
Ddaearyddiaeth a sut y’i defnyddir.

Mae’r cwrs TAR Daearyddiaeth yn ymwneud â dulliau 
damcaniaethol ac ymarferol o ddysgu Daearyddiaeth 
i holl ystod oed uwchradd, gan gynnwys TGAU ac UG/
Safon Uwch. Mae hyn yn cynnwys astudio amrediad 
o strategaethau dysgu ac addysgu mewn amrywiaeth 
o’r sefyllfaoedd dosbarth rydych yn debygol o ddod ar 
eu traws. Trwy gydweithio â myfyrwyr mewn meysydd 
pynciol eraill ar draws y cwricwlwm, byddwch yn datblygu 
dealltwriaeth fanwl o bryd a ble mae gweithgareddau 
arbennig yn addas er mwyn sicrhau dysgu effeithiol. 

Yn ogystal â lleoliadau arbenigol mewn ysgolion 
uwchradd, cewch brofiad o leoliad byr mewn ysgol 
gynradd gydag athrawon cynradd medrus. Byddwch 
hefyd yn cwblhau prosiect ymchwil gweithredol er 
mwyn datblygu elfen ar eich ymarfer a chychwyn eich 
gyrfa fel athro/athrawes sy’n hyddysg mewn ymchwil.

Ffeithiau allweddol

 Math o radd: TAR

 Cod y cwrs: 3DGY

 Hyd: 1 flwyddyn (amser llawn)

 Gofynion mynediad: Gradd Baglor (Anrhydedd) neu 
gyfatebol, gydag o leiaf 50% ohono yn berthnasol i 
Ddrama. Bydd hefyd angen TGAU gradd B neu'n uwch 
mewn Mathemateg, a Saesneg neu Gymraeg (iaith gyntaf). 

Ffeithiau allweddol

 Math o radd: TAR

 Cod y cwrs: 3DHH

 Hyd: 1 flwyddyn (amser llawn)

 Gofynion mynediad: Gradd Baglor (Anrhydedd) neu 
gyfatebol, gydag o leiaf 50% o'r radd yn berthnasol i 
Gymraeg. Bydd hefyd angen TGAU gradd B neu'n uwch 
mewn Mathemateg, a Saesneg neu Gymraeg (iaith gyntaf). 

Ffeithiau allweddol

 Math o radd: TAR

 Cod y cwrs: 3DGW

 Hyd: 1 flwyddyn (amser llawn)

 Gofynion mynediad: Gradd Baglor (Anrhydedd) neu 
gyfatebol, gydag o leiaf 50% ohono yn berthnasol i Ffiseg. 
Bydd hefyd angen TGAU gradd B neu'n uwch mewn 
Mathemateg, a Saesneg neu Gymraeg (iaith gyntaf). 

Ffeithiau allweddol

 Math o radd: TAR

 Cod y cwrs: 3DH4

 Hyd: 1 flwyddyn (amser llawn)

 Gofynion mynediad: Gradd Baglor (Anrhydedd) neu 
gyfatebol, gydag o leiaf 50% ohono yn berthnasol i 
Ddaearyddiaeth. Bydd hefyd angen TGAU gradd B neu'n 
uwch mewn Mathemateg, a Saesneg neu Gymraeg (iaith 
gyntaf). 
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Ieithoedd Modern 
(Ffrangeg/Sbaeneg) ar gael drwy’r 

Gymraeg 100%
Cymraeg  

TAR (Uwchradd)
Bwriad y cwrs Ieithoedd Modern yw eich 
galluogi i ddatblygu'r sgiliau proffesiynol 
y bydd eu hangen arnoch i fod yn 
athrawon llwyddiannus sy'n gallu datblygu 
meistrolaeth dysgwyr i ddefnyddio’r iaith 
dramor maent yn ei hastudio. Gallwch 
astudio un neu ddwy iaith yn ystod eich 
cwrs Addysg Gychwynnol Athrawon (TAR). 

Ym Mhartneriaeth Addysg Gychwynnol i Athrawon 
Aberystwyth, byddwch yn cael eich hyfforddi i 
addysgu eich iaith dramor fodern eich hun, neu 
gyfuniad o ieithoedd hyd yn oed. Bydd y cwrs yn 
cynnwys methodoleg addysgu iaith wedi'i chymhwyso 
i'ch arbenigedd, er enghraifft Ffrangeg a/neu 
Sbaeneg, Sbaeneg a/neu Ffrangeg.

Trwy weithio ym Maes Dysgu a Phrofiad Ieithoedd, 
Llythrennedd a Chyfathrebu, byddwch yn hyfforddi 
i addysgu pobl ifanc i ddod yn bobl greadigol, 
uchelgeisiol, egwyddorol a hyderus wrth ddarganfod 
mwy am y gymdeithas a’r byd ac yn arbennig y wlad 
y maent yn ei hastudio. Byddwch yn canolbwyntio ar 
ddysgu Ieithoedd Modern i holl ystod oed uwchradd, 
gan gynnwys manylebau TGAU Ffrangeg neu Sbaeneg 
ac UG/Safon Uwch Ieithoedd Modern.  

Yn ogystal â lleoliadau arbenigol mewn ysgolion 
uwchradd, cewch brofiad o leoliad byr mewn ysgol 
gynradd gydag athrawon cynradd medrus. Byddwch 
hefyd yn cwblhau prosiect ymchwil gweithredol er 
mwyn datblygu elfen ar eich ymarfer a chychwyn eich 
gyrfa fel athro/athrawes sy’n hyddysg mewn ymchwil.

Hanes ar gael drwy’r 
Gymraeg 100%

Cymraeg   
TAR (Uwchradd)
Mae Hanes yn bwnc sy'n cyflwyno dysgwyr 
ifanc i ddigwyddiadau a datblygiadau mawr 
y gorffennol. Fel athro, eich swyddogaeth 
chi yw eu cynorthwyo i feddwl yn feirniadol, 
gan ddatblygu eu dealltwriaeth o'n 
cymdeithas a'r bobl sy’n rhan ohoni. 

Ym Mhrifysgol Aberystwyth, bydd ein gradd TAR 
Hanes yn rhoi'r sgiliau proffesiynol i athrawon y 
dyfodol ddatblygu dealltwriaeth dysgwyr o Hanes a 
sut y’i defnyddir. Bydd myfyrwyr ar y cwrs hwn yn cael 
eu hyfforddi i ddysgu dysgwyr uchelgeisiol a galluog 
sy'n llawn gwybodaeth ac yn hyderus am y byd y tu 
hwnt i'r ysgol.

Mae’r cwrs TAR Hanes yn ymwneud â dulliau 
damcaniaethol ac ymarferol o ddysgu Hanes i holl 
ystod oed uwchradd, gan gynnwys TGAU ac UG/
Safon Uwch. Mae hyn yn cynnwys astudio amrediad 
o strategaethau dysgu ac addysgu mewn amrywiaeth 
o’r sefyllfaoedd dosbarth rydych yn debygol o ddod 
ar eu traws. Trwy gydweithio â myfyrwyr mewn 
meysydd pynciol eraill ar draws y cwricwlwm, byddwch 
yn datblygu dealltwriaeth fanwl o bryd a ble mae 
gweithgareddau arbennig yn addas er mwyn sicrhau 
dysgu effeithiol.

Yn ogystal â lleoliadau arbenigol mewn ysgolion 
uwchradd, cewch brofiad o leoliad byr mewn ysgol 
gynradd gydag athrawon cynradd medrus. Byddwch 
hefyd yn cwblhau prosiect ymchwil gweithredol er 
mwyn datblygu elfen ar eich ymarfer a chychwyn eich 
gyrfa fel athro/athrawes sy’n hyddysg mewn ymchwil.

Saesneg ar gael drwy’r 
Gymraeg 100%

Cymraeg

TAR (Uwchradd)
Os oes arnoch eisiau helpu disgyblion i’w 
mynegi eu hunain, i feddwl yn feirniadol 
ac i ddatblygu'r sgiliau hanfodol y bydd 
arnynt eu hangen i lwyddo, nid yn unig 
mewn Saesneg fel pwnc ond hefyd mewn 
agweddau eraill ar addysg a’r tu hwnt 
i hynny, bydd ein cwrs TAR Saesneg yn 
Aberystwyth yn berffaith ar eich cyfer. 

Nod y cwrs uwchradd TAR Saesneg ym Mhrifysgol 
Aberystwyth yw rhoi'r sgiliau proffesiynol sydd eu 
hangen ar athrawon dan hyfforddiant i ddatblygu 
ymateb beirniadol a chreadigol dysgwyr i iaith a 
llenyddiaeth. Gan weithio o fewn Maes Dysgu a 
Phrofiad Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu, 
byddwch yn cael eich hyfforddi i ddysgu dysgwyr 
uchelgeisiol a galluog sy'n llawn gwybodaeth ac yn 
hyderus am y byd y tu hwnt i'r ysgol. 

Byddwch yn astudio’r cwricwlwm Saesneg o 
fewn y Maes Dysgu a Phrofiad Ieithoedd, Dysgu a 
Chyfathrebu a byddwch yn cydweithio â myfyrwyr 
o feysydd pynciol eraill i ddatblygu eich arferion 
tra’n gweithio ar draws y cwricwlwm. Byddwch yn 
canolbwyntio ar ddysgu iaith a llenyddiaeth i holl 
ystod oed uwchradd, gan gynnwys manylebau TGAU 
ac UG/Safon Uwch Saesneg Iaith a Llenyddiaeth. 

Yn ogystal â lleoliadau arbenigol mewn ysgolion 
uwchradd, cewch brofiad o leoliad byr mewn ysgol 
gynradd gydag athrawon cynradd medrus. Byddwch 
hefyd yn cwblhau prosiect ymchwil gweithredol er 
mwyn datblygu elfen ar eich ymarfer a chychwyn eich 
gyrfa fel athro/athrawes sy’n hyddysg mewn ymchwil.

Mathemateg ar gael drwy’r 
Gymraeg 100%

Cymraeg  
TAR (Uwchradd)
Mae Mathemateg o'n cwmpas ni ym 
mhobman, ac ym mhopeth a wnawn. 
Mathemateg yw'r wyddor sy'n ymdrin â 
rhesymeg siâp, maint a threfniant. Mae galw 
mawr ledled y Deyrnas Unedig a'r byd am 
athrawon Mathemateg cymwys. 

Ym Mhrifysgol Aberystwyth, mae ein cwrs TAR 
Mathemateg yn cyd-fynd yn agos â'r cwricwlwm 
newydd yng Nghymru, ac ar ôl cwblhau ein cwrs bydd 
gennych yr ystod o sgiliau dysgu a’r wybodaeth y bydd 
arnoch eu hangen i fod yn athro Mathemateg effeithiol. 

Byddwch yn astudio’r cwricwlwm Mathemateg o fewn 
y Maes Dysgu a Phrofiad Gwyddoniaeth a Thechnoleg 
a byddwch yn cydweithio â myfyrwyr o feysydd 
pynciol eraill i ddatblygu eich arferion tra’n gweithio 
ar draws y cwricwlwm. Byddwch yn canolbwyntio 
ar ddysgu Mathemateg i holl ystod oed uwchradd, 
gan gynnwys y manylebau TGAU ac UG/Safon Uwch 
Mathemateg. Mae gan y Grŵp Partneriaeth Addysg 
Gychwynnol i Athrawon Statws Rhagoriaeth ar ôl ennill 
y ‘Mathematics Tribal Award’. Mae’r grŵp hefyd wedi 
ei gymeradwyo gan ERW ar gyfer statws ysgol arfer 
gorau wrth addysgu mathemateg a rhifedd ar draws 
y cwricwlwm. Mae pob ysgol yn brofiadol wrth gynnal 
athrawon dan hyfforddiant.

Yn ogystal â lleoliadau arbenigol mewn ysgolion 
uwchradd, cewch brofiad o leoliad byr mewn ysgol 
gynradd gydag athrawon cynradd medrus. Byddwch 
hefyd yn cwblhau project ymchwil gweithredol er 
mwyn datblygu elfen ar eich ymarfer a chychwyn eich 
gyrfa fel athro/athrawes sy’n hyddysg mewn ymchwil.

Ffeithiau allweddol

 Math o radd: TAR

 Cod y cwrs: Ffrangeg 3DHB, Sbaeneg 3DHG

 Hyd: 1 flwyddyn (amser llawn)

 Gofynion mynediad: Gradd Baglor (Anrhydedd) neu 
gyfatebol, gydag o leiaf 50% o'r radd yn berthnasol i'r 
iaith y bwriedir ei hastudio. Bydd hefyd angen TGAU 
gradd B neu'n uwch mewn Mathemateg, a Saesneg neu 
Gymraeg (iaith gyntaf). 

Ffeithiau allweddol

 Math o radd: TAR

 Cod y cwrs: 3DH6

 Hyd: 1 flwyddyn (amser llawn)

 Gofynion mynediad: Gradd Baglor (Anrhydedd) neu 
gyfatebol, gydag o leiaf 50% ohono yn berthnasol i Hanes. 
Bydd hefyd angen TGAU gradd B neu'n uwch mewn 
Mathemateg, a Saesneg neu Gymraeg (iaith gyntaf). 

Ffeithiau allweddol

 Math o radd: TAR

 Cod y cwrs: 3DH2

 Hyd: 1 flwyddyn (amser llawn)

 Gofynion mynediad: Gradd Baglor (Anrhydedd) neu 
gyfatebol, gydag o leiaf 50% ohono yn berthnasol i 
Saesneg. Bydd hefyd angen TGAU gradd B neu'n uwch 
mewn Mathemateg, a Saesneg neu Gymraeg (iaith gyntaf). 

Ffeithiau allweddol

 Math o radd: TAR

 Cod y cwrs: 3DH8

 Hyd: 1 flwyddyn (amser llawn)

 Gofynion mynediad: Gradd Baglor (Anrhydedd) neu 
gyfatebol, gydag o leiaf 50% ohono yn berthnasol i 
Fathemateg. Bydd hefyd angen TGAU gradd B neu'n uwch 
mewn Mathemateg, a Saesneg neu Gymraeg (iaith gyntaf).  
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MPhil, PhD, DProf
Mae’r Ysgol Addysg yn cynnig graddau MPhil, PhD a 
DProf (Gradd Ddoethuriaeth Broffesiynol). Graddau'n 
seiliedig ar ymchwil yw'r rhain, lle mae myfyrwyr yn 
cyflawni prosiectau ymchwil unigol o dan oruchwyliaeth 
academaidd agos o fewn yr adran. Gellir eu hastudio ar 
sail amser llawn neu'n rhan-amser.

Fel arfer, mae'r MPhil yn cynnwys blwyddyn o ymchwil ar sail amser 
llawn (dwy flynedd yn rhan-amser), ac yna mae myfyrwyr yn llunio ac yn 
cyflwyno traethawd hir a fydd oddeutu 60,000 o eiriau. 

Fel arfer, mae'r PhD yn cynnwys tair blynedd o ymchwil amser llawn (pum 
mlynedd yn rhan-amser), ac yna mae myfyrwyr yn llunio ac yn cyflwyno 
traethawd hir a fydd oddeutu 80-100,000 o eiriau.

Mae'r DProf yn eich rhoi mewn sefyllfa i gael doethuriaeth ac aros mewn 
gwaith. Mae'n cyfuno rhaglen o astudiaeth a ddysgir, a phrosiect ymchwil.

Rydym yn cynnig goruchwyliaeth ymchwil mewn nifer o feysydd, 
gan gynnwys astudiaethau plentyndod, addysg wledig, ac ymchwil 
pedagogaidd. Dyma rai o themâu ymchwil yr Ysgol:

Ymchwil Pedagogaidd sy’n cynnwys:
• dysgu ac addysgu
• gwybodaeth a dealltwriaeth am y pwnc
• asesu TGCh
• asesu ar gyfer dysgu
• cyrhaeddiad addysgiadol
• cyd-destun dwyieithog.

Astudiaethau Plentyndod sy’n cynnwys:
• sut mae plant yn dysgu; astudiaethau rhywedd
• cyrhaeddiad addysgiadol
• astudiaethau iechyd a lles
• ysgolion iach
• datblygiad y cwricwlwm yng Nghymru ac mewn rhannau eraill o’r DU 
• anghenion addysgol arbennig.

Addysg Wledig sy’n cynnwys:
• partneriaethau mewn addysg
• addysg gymunedol
• polisi addysgiadol cenedlaethol a lleol a’r effaith ar ysgolion bychain
• Llwybr Dysgu 14-19
• addysg i oedolion.

I gael rhagor o wybodaeth, gweler y tudalennau 'Sut i wneud cais' neu 
cysylltwch â ni.

Addysg (Cymru)
MA
Mae'r MA Addysg (Cymru) cenedlaethol yn rhaglen 
wirioneddol drawsnewidiol ac arloesol ar gyfer gweithwyr 
addysgol proffesiynol yng Nghymru, o athrawon ar 
ddechrau gyrfa i uwch arweinwyr. 

Mae byd addysg yng Nghymru yn newid yn gyflym. Mae addysgu nid 
yn unig yn gofyn am feistrolaeth ar set gymhleth o sgiliau i arwain, 
ysgogi, a hwyluso dysgu myfyrwyr, ond hefyd y gallu i ymholi i ymarfer 
proffesiynol er mwyn ei wella. Bydd yr MA Cenedlaethol mewn Addysg 
(Cymru), sydd wedi'i datblygu ar y cyd gan saith prifysgol yng Nghymru, 
drwy gydweithio'n uniongyrchol ag amrywiaeth o randdeiliaid allweddol 
gan gynnwys Llywodraeth Cymru - yn sicrhau bod pob gweithiwr addysg 
proffesiynol yng Nghymru yn cael yr un cyfle o ansawdd uchel i wella 
ei wybodaeth broffesiynol, ymwneud ag ymchwil, a gwella eu hymarfer 
proffesiynol. 

Sylwch:
• Mae'r cwrs yn rhan-amser dros 3 blynedd. Nid oes opsiwn amser llawn.
• Mae’r rhaglen yn cynnwys 200 awr o astudio fesul modiwl 20 credyd, a 

bydd 22 ohonynt yn oriau cyswllt. Bydd dysgu yn gyfuniad o sesiynau 
ar-lein ac wyneb yn wyneb. Bydd y gweithgareddau'n gyfuniad o 
ddarlithoedd, seminarau, gweithgareddau grŵp a gweithgareddau 
unigol.

• Bydd myfyrwyr ar y cwrs hwn yn ymuno â myfyrwyr ar yr un cwrs 
mewn 6 Sefydliad Addysg Uwch arall

• Mae cyllid Llywodraeth Cymru ar gael i gefnogi athrawon ym 
mlynyddoedd 3-6 eu gyrfaoedd, ac i gefnogi athrawon/darlithwyr 
mewn colegau i ddilyn y llwybrau Arweinyddiaeth/ADY. Mae rhywfaint 
o gyllid partneriaeth AGA ar gael hefyd.

Modiwlau
Dyma'r modiwlau y byddwch o bosibl 
yn eu hastudio:

• Sgiliau Ymchwil ac Ymholi Uwch
• Anghenion Dysgu Ychwanegol
• Rhagoriaeth Mewn Ymarfer
• Cynllunio a Gwireddu'r Cwricwlwm
• Arfer Sy'n Seiliedig ar Dystiolaeth.

Ffeithiau allweddol

 Hyd: 3 blynedd (rhan-amser)

 Cod y cwrs: X3PG

 Gofynion mynediad: Mae'n rhaid 
i ymgeiswyr feddu ar statws athro 
cymwysedig a chael eu cyflogi yn 
y sector addysg orfodol yn y DU 
ar hyn o bryd. 

 Gwybodaeth ychwanegol: Mae 
cyllid Llywodraeth Cymru ar 
gael i gefnogi athrawon ym 
mlynyddoedd 3-6 o'u gyrfa.

 Gwybodaeth ychwanegol: Anogir 
darpar fyfyrwyr i gysylltu â  
Dr Lucy Trotter: lut22@aber.ac.uk 
i gael rhagor o wybodaeth.
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